
 

 

 

概要 
鴨川の地域や体験したことをイメージしながら、オリジナルのキャンドルを完成させる喜びを体

験します。 

目的 
様々な色の砂を重ね入れ、グラス内の限られたスペースに、自分がイメージした世界を創造する

表現力を養います。 

諸条件 

【時期】 通年 【対象】 どなたでも 

【人数】 
最大定員３６人 

※人数が多い場合は応相談 
【所要時間】 ６０～１２０分 

【費用】 ９００円（実施した場合のみ） 【会場】 鴨青 

【天候】 晴れのみ（代替プログラム適用不可） 

準備物 
鴨青が貸し出す物 

□ヤカン □IH 器具 □ピンセット □新聞紙 □ゴミ袋 

 

 項目 内容 備考 

入所前 

（手順） 

事前準備 □ ゆとりある研修計画を立てます。 

午前の創作活動時間（９：００～１２：００） 

午後の創作活動時間（１３：００～１６：００） 

 

□ 使用できる研修室は、第１研修室（９０人）、第３研修

室（３６人）、第４研修室（６０人）、第５研修室（６０

人）、創作室（３６人） 

※第４～５研修室を通しで使用する場合は１２０人可能 

 

当日 

（手順） 

実施確認 □ 入所手続きの際に「体験活動注文表」を提出します。 □ 体験活動注文表 

活動前 □ 研修室に集合します。  

□ 手元にある道具を確認します。  

活動中 □ 所員よりジェルキャンドルの作り方や留意点の説明を

します。 

□ 資料１ 

□ 研修生の創作活動を開始します。  

活動後 □ 使用した道具やゴミを片付けます。  

□ 研修室の掃除、整理整頓をして元の状態に戻します。  

想定される 

リスク 

□ 研修室内を走り回ることによるケガ（人と人との接触事故等） 

□ 道具を振り回すことによるケガ 

□ ヤカンを使用することによるケガ（火傷等） 

安全指導 

□ 道具を丁寧かつ安全に使用してください。（振り回したり、投げたりしない等） 

□ ヤカンを持つ際は必ず軍手を着用してください。 

□ 地震や津波等で避難を要する場合は、所員の指示に従ってください。 

その他 

□ １団体に所員１人で研修を行います。 

※指導員の配置状況により自主活動になる場合があります（必要備品は準備・貸出します）。  

□ 装飾については、ウォークラリーや磯遊び等で取ってきた貝殻や植物を使用することもで

きます。 

ジェルキャンドル 

 



 

資料１ ジェルキャンドルの作り方について                  

①グラスに様々な色の砂を入れて層を作ります。 ②砂の上で装飾をします。 

③ジェルを入れます。※所員が行う場合もあります。 ④ジェルが固まり次第、ロウ芯を入れたら完成です。 

 


